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	ママさんFPのラクラク家計簿
	家計簿を作った理由
	FP相談のお客様から、 「相談をきっかけに家計簿をつけてみようと 思うのですが、きちんと続けられる家計簿はありませんか？」 というリクエストを、以前からよくいただいておりました。 そのため、初めて家計簿をつける方が手軽に続けられ、かつ家計管理に必要な項目を押さえた無料家計簿をつくりました。 使いにくいところがあれば、どんどん改良して行きたいと考えております。 ご活用いただければ幸いです。

	ママさんFPのラクラク家計簿の特徴
	初期設定＋月１回の入力でＯＫ➡ これなら続けられる！
	家計管理に必要な項目を網羅！

	ライフプラン作成に必要な家計情報が分かるように作られている ➡ＦＰ相談のときの資料としてそのまま使える！
	月１回の家計簿集計のやり方はこちら

	ここに入力したオリジナル費目や目標は、毎月の家計簿シートに 反映されます。 年初と年末の残高は年間合計シートに反映されます。

	初期設定画面
	こちらにご利用される年（西暦）を入力することで 毎月の家計記入シートに自動で年月が反映されます。
	年間目標、年初の資産残高（銀行口座残高な ど） 年末の資産残高を入力します。
	初期設定では、よくある費目を表示していますが 自由 入力可能となっておりますので ご自分の家計にあった費目を自由に入力してください。 例１）家族ごとのこづかい欄 例２）教養娯楽費
	家計簿の集計・入力は、基本的に 月１回でOKです。 レシート集計や 引き落とし金額の記帳を集めておいて「エイヤッ」と入力してください。 オリジナル費目や目標は初期設 定画面より変更可能です。 毎月目標達成に向けて気持ちを固めましょう。

	毎月の家計記入シート
	MEMOは自由にお使いください。  例）交際費○万円は○○さん結婚祝  　　忘年会費3,000円は食費に入れた
	毎月の支出額をきっちり管理したい場合にご利用ください。 特に「節約したい費目」「管理したい費目」をメモす る欄です。  例）「食費だけは毎日管理したい」  　　「おこづかいの使途内訳を記録してお きたい」
	こちらの合計金額は左欄の支出合計には反映されません。 必要な項目や金額は左の支出欄に手作業で入力してください。
	この部分の収入・支出が、年間集計表に反映されます。  月間収入、基本生活費小計、月間支出、月間 収支は自動的に計算されます。


	臨時収入・臨時支出入力欄
	ボーナスや一時的な収入を臨時 収入欄に入力します。ボーナス は年１～３回の家庭が多いため、 夫婦それぞれ３回分は臨時収入 固定項目になっています。 その他１～３の項目欄は、自由に 項目名と金額を入力し、詳細はメ モで記録してください。
	※年間集計表には上記のように表示されます。
	臨時の支出は、ボーナス払いの支出 や、大型家電、 家族旅行など、毎月 の支出には入らないものを入力して ください。 うっかり忘れが増えると、年間収支 の使途不明金が増えてしまいます。 できれば数万円以上の支出は、漏 れがないように入力を目指しましょう。

	年間集計表とグラフ
	１年間の数字が反映され、一覧で見ることができます。 年間の収支の合計や、月の平均金額が分かりますので、「何にいくら使っているか」という、家計管理をする際に一番大切な情報が分かります。
	「計算上の残高」と「実際の残高」の差が大きい場合、「使途不明金」をできるだけ解明してください。
	平均値は収支入力されている 月の数に応じて算出しています。
	年間収支を分かりやすいよう、月々の収入・支出・収支をグラフで表示しています。



